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02/ 13Quem somos ?
A +Uma Companhia cria um espaço de experimentação onde a dança se torna uma linguagem viva, capaz de traduzir histórias,
identidades e oralidades em movimento. Desde 2014, a +Uma Companhia é um coletivo independente de dança/teatro que investiga a
improvisação cênica, a performance e a dança contemporânea como formas de expressão singular e plural ao mesmo tempo. Criamos
espaços de experimentação onde cada intérprete-criador transforma suas vivências, habilidades e "desabilidades" em potência artística,
explorando a dança como um campo ilimitado de significação e diálogo. O coletivo surgiu reunindo jovens alunos de escolas da rede
particular que buscavam explorar seus corpos para além dos formatos convencionais, descobrindo na improvisação cênica um caminho
de expressão autêntica e transformadora. 
Desde então, a companhia vem desenvolvendo um papel fundamental na formação de jovens artistas para o mundo, incentivando a
pesquisa em dança contemporânea, performance e improvisação. Acreditamos que cada corpo carrega sua própria narrativa, seus
ritmos e sua musicalidade, e é nesse encontro entre o individual e o coletivo que nossas criações se constroem.
O coletivo se estrutura na pesquisa e na criação em improvisação, expandindo as fronteiras entre corpo, linguagem e território.
Entendendo a dança como um discurso em movimento — um gesto que carrega histórias, sotaques e oralidades. Nesse sentido, nossa
investigação se alinha ao universo dos falares brasileiros, buscando traduzir na fisicalidade as variações, ritmos e musicalidades da
linguagem oral. A partir de uma abordagem inovadora e inclusiva, explora-se as nuances da oralidade e das variações linguísticas por
meio da corporeidade, propondo um olhar expandido sobre a identidade e a comunicação através do corpo.
A +Uma Companhia busca provocar novas percepções sobre a dança, desafiando padrões e explorando as infinitas possibilidades da
improvisação como ferramenta de construção artística e narrativa. A identidade jovem do coletivo reflete um compromisso com a
inovação e a diversidade, sempre em diálogo com as realidades culturais e sociais que nos atravessam.
Com um repertório de espetáculos, performances e criações site-specific, a +Uma Companhia segue desafiando padrões, ressignificando tradições e
abrindo caminhos para novas formas de expressão artística. Seguimos movendo, falando e dançando, porque acreditamos que cada corpo é um arquivo
vivo da cultura e da história que nos atravessam.



Restritos

Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Estreia: 2014 | Teatro Da Fábrica de Cultura de
Sapopemba, São Paulo/SP – Brasil
Elenco: 11 bailarinos
Duração: 40 min
Público alcançado:  60 pessoas.
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In Motion

Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Estreia: 2015 | Teatro Da Fábrica de Cultura de
Sapopemba, São Paulo/SP – Brasil
Elenco: 18 bailarinos
Duração: 45 min
Público alcançado:  120 pessoas.
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In Motion
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: 2015 | Teatro Da Fábrica de Cultura do
Parque Belém, São Paulo/SP – Brasil
Elenco: 18 bailarinos
Duração: 45 min
Público alcançado:  80 pessoas.
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In Motion

Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: 2015 | Universo Cultural Cia Da 
Matilde, São Caetano do Sul/SP – Brasil
Elenco: 18 bailarinos e alunos da escolas da região 
Duração: 60 min
Público alcançado:  120 pessoas.
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Strike + Divertissiment 
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apoio técnico: Hugo Alves e Mariana Bucci
Estreia: 2016 | Universo Cultural Cia Da Matilde
São Caetano do Sul/SP – Brasil
Elenco: 12 bailarinos e alunos da escolas da região 
Duração: 40 min
Público alcançado:  120 pessoas.
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Strike 
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apoio técnico: Hugo Alves e Mariana Bucci
Apresentação: 2016 | Sesc Santo André/SP – Brasil
Elenco: 12 bailarinos 
Duração: 40 min
Público alcançado:  100 pessoas.
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Strike 
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apoio técnico: Hugo Alves e Mariana Bucci
Apresentação: 2016 | Fábrica de Cultura Belém, Céu Meninos e SESC São Paulo/SP – Brasil
Elenco: 12 bailarinos 
Duração: 40 min
Público alcançado:  190 pessoas.
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06/ 13Corpos que gritam 
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio e Mariana Bucci
Apresentação: 2017 | Fabrica de Cultura de Sapopemba /SP –
Brasil
Elenco: 2 bailarinos 
Duração: 30 min
Público alcançado:  70 pessoas.
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Participação - Festa das Nações 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: 2018 | São Caetano do Sul - SP
Elenco: 8 bailarinos 
Duração: 10 min
Público alcançado:  +- 200 pessoas
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Participação - Entoada Nordestina 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: 2019 | São Caetano do Sul - SP
Elenco: 8 bailarinos 
Duração: 10 min
Público alcançado:  +- 300 pessoas



08/ 13

Participação - Festival deArtes Grupeto 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: Dança Poética 2019 |Praça 
São Caetano do Sul - SP
Elenco: 5 bailarinos 1 musicista
Duração: 10 min
Público alcançado:  +- 200 pessoas
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Participação - Festival i9ce - Mostra Independente de Dança CECAP 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: Social Club 2019 | São Caetano do Sul - SP
Elenco: 7 bailarinos 
Duração: 15 min
Público alcançado:  70pessoas
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Participação - Fogueira Poética
 

Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: Dança Poética 2019 | 

Praça das Figueiras 
São Caetano do Sul - SP

Elenco: 5 bailarinos 1 musicista
Duração: 15 min

Público alcançado:  100 pessoas
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Participação - ABCDANÇA - SESC 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: Dança Poética 2019 |  Santo André- SP
Elenco: 5 bailarinos 1 musicista
Duração: 15 min
Público alcançado:  130 pessoas



Participação - Mostra Livre de Dança Toshie Kobayashi
Direção Coreográfica: Felipe Julio 

Apresentação: Dança Poética 2019 |  Sao Caetano do Sul- SP
Elenco: 5 bailarinos 2 musicista

Duração: 15 min
Público alcançado:  100 pessoas
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Participação - Prêmio Frei Caneca de Dança 

Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: Jogo de Corpo 2019 |  São Paulo- SP

Elenco: 13 bailarinos 
Duração: 05 min

Público alcançado:  +-180 pessoas
FOTO: RICARDO QUILES 
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Participação - 27º Festa Italiana
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: La Bella Dança 2019 |  
São Caetano do Sul- SP
Elenco: 8 bailarinos 
Duração: 10 min
Público alcançado:  250 pessoas



La Danse
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação/estreia: 2020 | Teatro Caritas São Mateus /SP – Brasil 
Elenco: 7 bailarinos Duração: 30 min 
Público alcançado:  60 pessoas.
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R-E-S-P-I-R-O (PROJETO ONLINE-PANDEMIA)  
Concepção e Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Projeto Online: 2020 | São Paulo/SP – Brasil 
Elenco: 9 bailarinos 
Duração: 3:06 min 
Público alcançado/visualizações:  60 pessoas.



RASTROS POR ONDE FOR O SEU CAMINHO: AME 

CONCEPÇÃO E DIREÇÃO COREOGRÁFICA: FELIPE JULIO

APRESENTAÇÃO/ESTREIA: 2021 | 
ESPAÇO VERDE CHICO MENDES - HELIPONTO
SÃO CAETANO DO SUL /SP – BRASIL 
ELENCO: 6 BAILARINES 
DURAÇÃO: 40 MIN 
PÚBLICO ALCANÇADO: 100 PESSOAS. 



NÓ EM PINGO D'ÁGUA (CONTEMPLADO NA LEI ALDIR BLANC 2022)

CONCEPÇÃO E DIREÇÃO COREOGRÁFICA: FELIPE JULIO 
APRESENTAÇÃO/ESTREIA: 2022 | ESTAÇÃO CULTURA SÃO CAETANO DO SUL /SP – BRASIL 
ELENCO: 6 BAILARINES 1 CANTOR E 1 MUSICISTA
DURAÇÃO: 40 MIN
PÚBLICO ALCANÇADO: 100 PESSOAS. 
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TE VER DE PERTO VALE A VIAGEM - 3 ESPETÁCULOS 
 
CONCEPÇÃO E DIREÇÃO COREOGRÁFICA: FELIPE JULIO

APRESENTAÇÃO/ESTREIA: 2022 | 
TEATRO SANTOS DUMONT  - SÃO CAETANO DO SUL /SP – BRASIL 
ELENCO: 7 BAILARINES E 1 MUCISISTA
DURAÇÃO: 60 MIN 
PÚBLICO ALCANÇADO: 200 PESSOAS. 

FOTOS: MELISSA DUARTE 



TE VER DE PERTO VALE A VIAGEM - 3 ESPETÁCULOS 
 
CONCEPÇÃO E DIREÇÃO COREOGRÁFICA: FELIPE JULIO

APRESENTAÇÃO/ESTREIA: 2022 | CENTRO DA TERRA SÃO PAULO /SP – BRASIL 
ELENCO: 7 BAILARINES E 1 MUCISISTA
DURAÇÃO: 60 MIN 
PÚBLICO ALCANÇADO: 100 PESSOAS. 

FOTOS: MELISSA DUARTE 



Participação - Múltiplas Cias de Dança - São Paulo
Oficina Cultural Oswald de Andrade

Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: O Céu ainda é azul ? 
2022 |  São Paulo-SP
Elenco: 4 bailarines 
Duração: 07 min
Público alcançado:  60 pessoas



Participação - Festival Livre Promodança 
Direção Coreográfica: Felipe Julio 
Apresentação: O Céu ainda é azul ? e Nó em 
pingo d' água - 2022 |  Caraguatatuba/Litoral-SP
Elenco: 6 bailarinos 
Duração: 05 min
Público alcançado:  +- 150 pessoas



ESTREIA DE O CÉU AINDA É AZUL ? - 2023
 
CONCEPÇÃO E COREOGRAFIA: FELIPE JULIO
TRILHA SONORA: FELIPE JULIO - COMPOSIÇÃO CRIADA EXCLUSICAMENTE PARA O ESPETÁCULO.
CENOGRAFIA: KETHYLLEN MELO
CONCEPÇÃO FIGURINO: FELIPE JULIO
PRODUÇÃO DO FIGURINO: INTERPRETES CRIADORES DRAMATURGIA: HUGO ALVES
ENSAIADORA: RAISSA NASSAR
ASSISTENTE DE ENSAIO: JAQUELINE SILVA
INTERPRETES CRIADORES:ANA CLARA, GABRIEL VIEIRA, ISABELLA MOREIRA, JAQUELINE SILVA, KETHYLLEN MELO E MAXINE
PASCHOAL

DURAÇÃO: 60 MIN 
PÚBLICO ALCANÇADO: 120 PESSOAS. 
TEATRO SANTOS DUMONT SÃO CAETANO DO SUL-SP
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@umacompanhia_

maisumacompanhia10@gmail.com

Mais Uma Companhia


